
Ernährung hat einen wesentlichen Einfluss auf unsere Gesundheit und Vitalität.  

Das Erkennen dieser Zusammenhänge ermöglicht eine eigenverantwortliche, gesunde und 

erfolgreiche Lebensweise. Das ERNÄHRUNGSFORUM EFERDING setzt alljährlich wichtige 

Impulse und Akzente in der Wissensvermittlung zu diesem wichtigen Themenbereich.

Schloss Starhemberg, Kirchenplatz 1, 4070 Eferding

Einladung 
zum Forum
Ernährung,
Gesundheit,
Wissen

4. Oktober 2018

ERNÄHRUNGS
FORUMEFERDING

In Kooperation mit: LEBENSMITTELUNVERTRÄGLICHKEITEN UND –ALLERGIEN



Programm

Zu- und Absagen 	sind bis 20.9. unter ernaehrungsforum@campus-eferding.at erbeten. Die Teilnahme an der Veranstaltung ist kostenlos!

 

9.30 Uhr 	 Eintreffen, Registrierung

10.00 Uhr 	� Begrüßung 

	 Georg Starhemberg, Campus-Eferding 

	 Dr. Claudia Schwarz, Academia Superior

	 Podium 

	 LR Max Hiegelsberger

	 Klaus Hraby, Geschäftsführer der efko GmbH

	 Moderation im Ahnensaal 

	 Doris Strugl

10.30 Uhr 	 Lebensmittelunverträglichkeiten und -allergien: 

	 Grundlagen und Neues aus der Wissenschaft 

	 Doz.Dr.Dr. Isabella Pali

11.10 Uhr 	 Klinik und Diagnostik bei Kindern mit 

	 Lebensmittelunverträglichkeiten und -allergien 

	 Univ.-Prof.Dr. Zsolt Szepfalusi

11.50 Uhr 	 Lebensmittelunverträglichkeiten und –allergien aus der Sicht

	 von Ärzten, Kindergartenpädagogen und Betroffenen   

	 Diskussionsrunde unter der Leitung von Prof. Dr. Otmar Höglinger

12.30 Uhr 	 Mittagspause im Rittersaal und Ecksalon

13.30 Uhr 	 Lebensmittelallergien und –unverträglichkeiten aus

	 diätologischer Sicht: Wissenswertes für Konsumenten 

	 Christina Scharfetter, BSc.

14.10 Uhr 	 Allergenmanagement in der Lebensmittelindustrie 

	 DI Dr. Roland Poms

14.50 Uhr 	 Kochen und Ernährung bei Lebensmittelunverträglichkeiten 

	 und –allergien 

	 Dr. Karin Buchart

15.30 Uhr 	� Abschließende Diskussionsrunden mit den Referenten 

im Rittersaal und Ecksalon  

16.00 Uhr 	 Ende der Veranstaltung

Änderungen vorbehalten!

ERNÄHRUNGS
FORUMEFERDING


