Name:

Obst und Gemise

Drucke dir hierfur die Datei ,Bildkarien oder Memory”, die du bei ,Zusatzmaterial”

findesl, aus.

Ablauf:

Dieses Zuordnungsspiel kann im Sesselkreis mif der Gesamigruppe gespielf
werden oder auch in Kleingruppen.

Zu Beginn mit den Kindern den Unferschied zwischen Obsf und Gemiise durch-
gehen. Beispiele der Kinder einbringen lassen, Hilfesfellungen geben (siehe Infos
im Facfsheet ,Fakfen zu Obst und Gemuse fiir die Lehrperson).

AnschlieBend bekommt jedes Kind eine Bildkarfe mit einem Obsf oder Gemuse.
Die Kinder sollen es nacheinander befrachfen und dariber sprechen.
Mégliche Fragen:

Wie heift das Obst oder Gemiise®

Wie schmeckt es®

Welcher Gruppe/Familie gehérf es an®

Nun kénnen die Kinder nach der Reihe ihre Obstkarfen in den Reifen oder auf das
jeweilige Chiffonfuch legen (z. B. Obst =grun, Gemiise =rof).

Tipps:

Wenn die Kinder mit dem Thema ,,Obst und Gemiise” bereits vertraut sind und

den Unferschied kennen, kann man das Thema verfiefen. Das Obst und Gemiise
wird dann eingefeilf in:

Welches Obst wachst auf einem Baum?
Welches Obst wéchst auf einem Strauch oder einer anderen Pflanze®
Welches Gemiise wachst unter, welches wachst tber der Erde®

Beim Gemuse kann man die Kinder zusatzlich auch einteilen lassen, welcher Teil

der Gemusepflanze gegessen wird: Bléfter, Sténgel, Wurzel, Frucht oder Knolle.
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Name:

Obst und Gemiise allgemein

Ablauf:

Mit den Kindern gemeinsam die Bildkarfen befrachfen und dariiber sprechen. Ein-
ordnung kurz herholen:

Ist es ein Obst oder Gemiise®

Wie schmeckt das Obst oder das Gemiise®

Wie siehf das Obst oder Gemuse aus®

WofUr kann man es verwenden®

Das ersfe Kind sefzt das Sfirband auf und schlieBf die Augen. Es wird eine Karle
ausgesuchf und so in das Sfirnband gesfecki, dass die anderen Kinder es noch
sehen konnen.

Das Kind mif der Bildkarte am Kopf muss nun durch gezielfe Fragen herausfin-
den, welches Obsf oder Gemiise es isf. Welche Fragen es sfellf, bleibf dem Kind

tiberlassen. Sie sollen allerdings mif JA oder NEIN beantworlef werden kénnen.

Mégliche Fragen:

- Ist es suB/sauer/bitter®

- Ist es harf/weich®

- Hat es eine Schale/einen Kern efc.®

Wenn das Kind das Obst oder Gemiise erraten haf, darf es die Bildkarfe behalfen

und das ndachste Kind ist an der Reihe.

Tipps:

Bei jungeren Kindern kann man auch hin und wieder kleine Tipps geben, falls sie
nicht weiferwissen.
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Name:

Obst und Gemiise allgemein

Vorbereitung: Hierfur 4-5 verschiedene Lebensmiftel von den Bildkarfen aussu-
chen und mehrmals drucken. Jedes Lebensmittel sollte mindestens 3x vorhan-
den sein.

Ablauf:
Die Kinder sifzen im Sesselkreis. Ein Kind hat keinen Sessel und steht in der Mitte

des Kreises.
Jedes Kind bekommt eine Obstkarte in die Hand, auch das Kind in der Mifte.

Das Kind in der Mitte versucht nun, einen SiszloTz zu bekommen, indem es die
Obsfsorten unfereinander oder mifeinander Platze fauschen lasst:

LAlle Apfel tauschen den Plafz” oder ,Alle Ap[el und Birnen tauschen den Plafz”,

Nun miissen alle Kinder mif dieser Karfe aufsfehen und sich einen neuen Plalz
suchen.
Auch das Kind, das in der Mitte sTehT, versuchf sich einen Plafz zu schnappen.

Wenn das Kind in der Mitfe ruff: , Der Obstkorb fallf um”, missen alle Kinder auf-

stehen und sich einen neuen Platz suchen.

Tipps:

Dieses Spiel kann auch mit den Gemusekarfen gespielf werden. Einfach den Salz
in ,Der Gemusekorb fallf um” andern.
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