Obst und Gemiise

Ein Kind isf die Bauerin oder der Bauer.

Die resilichen Kinder legen sich auf den Boden und bilden einen Kreis, sodass
der Kopf zur Kreismilfe zeigf. Sie halfen sich an den Handen fest und sind nun

Ruben.

Der Bauer oder die Bauerin versucht, die Riben zu ernfen, indem er oder sie an
den Beinen der Kinder ziehf. Aber Vorsicht, die Riben sind fest miteinander ver-
wurzelf.

Gelingt es dem Bauern oder der Bauerin, eine Ruibe zu ernfen, ist dieses Kind als
néachsfes dran und das Spiel beginnf von vorne.

Bei groBeren Gruppen kénnen auch zwei Kinder die Rolle des Bauern oder der
Béuerin tbernehmen und sich gegenseilig helfen.

Auch anderes Gemiuse kann aus der Erde gezogen werden: Karoften, Pasfinaken,
uvm.

Am Ende einer Bewegungseinheit kann das Spiel dazu verwendef werden, dass
diejenigen Kinder, die , aus der Erde gezogen wurden” sich ansfellen oder anzie-
hen gehen.

Mit den Kindern dariber sprechen, dass im heimischen Garfen von Hand geernfet
wird. Die Ruben, die man im Supermarkf findef, werden mif einer Erfemaschine
geernfef, gewaschen, verpackf und kommen dann in den Verkauf.

Hier biefef es sich an, an die Umsefzungsvorschlage zur Zuckerriibe im Unferricht
anzuknuipfen.
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