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Lebensmittelverschwendung
Mittagsgedicht

Lebensmittelretter

Lebensmittel, wertvoll und fein,

verdienen unser Achtsam-Sein.

So denken wir nach, bevor wir uns setzen,

um die Menge richtig abzuschätzen.

Verschwendung vermeiden, das geht im Nu,

Lebensmittelretter, das bist du!


