Name:

Kihlschrank-Checkerin/
Kihlschrank-Checker

4 Familienhaustibung

Du als Efikeften-Checker darfst heufe mit deinen Elfern den Kiihlschrank

checken.

b Suche alle Lebensmittel oder Produkte aus dem Kahlschrank mit
einem AMA- Gufesiegel. Wie viele hast du gefunden®

é Achtet ihr auf Siegel beim Einkauf?®

,Bei welchen Lebensmitfeln achtef

O Ja ihr besonders auf Siegel®”
O Nein

O Teilweise

é Wie off wird in der Woche far die Familie eingekauft?

é Wo wird eingekauft? (Supermarkt, Wochen-/Bauernmarki, Metzgerei,

Backerei, vor Ort am Bauernhof elc.)
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