% Essen und Psyche Name:
/7 Bauch-, Kopf- und Herzhunger

/ Zu welcher Art von Hunger gehéren die Aussagen?
Kreise die Aussagen so ein:

Blau fur Kopfhunger

Rof fur Herzhunger

Gelb fur Bauchhunger

Ich hore ein Rascheln, hort
sich nach efwas SaBem an.
Bei Langeweile habe ich immer Hunger.

Mein Kérper fuhlt sich schwach

Als Nachspeise génne ich
an und mein Magen leer.

mir efwas SuBes.

lch spire meinen Mogen knurren.

Bei Gefiihlen wie Angst, Trauer,
Wut habe ich Hunger.

In der Backerei duftet es so herrlich.
Ich habe immer um dieselbe Zeit Hunger.

Ich habe Sport gemacht und brauche

jefzt wirklich efwas zu essen.

Nach dem Mitfagessen brauche ich Ich habe die Schularbeit mif einer
immer unbedingt eine Nachspeise. guten Note geschafft, jefzt will ich

unbedingt ein Eis.
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